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P REFACI O

s Cirurgides-Dentistas sdo os profissionais da salde respon-

saveis pelo maior nimero de procedimentos invasivos reali-

zados nos seres humanos. A sua area de atuacéo, além de

envolver os trinta e dois 6rgaos dentais, ainda possui varios
tecidos moles que merecem sua atencgao.

A boca é a principal porta de entrada de nosso organismo. Des-
ta forma e pelo grande nimero de intervengdes que os Cirurgides-Den-
tistas realizam nesta area, é importantissimo que os mesmos tenham
profundo conhecimento dos processos de desinfeccao, esterilizagao e
antissepsia, bem como o uso dos equipamentos de protegao individual
(EPIs), que sao os assuntos tratados neste manual.

Além dos cuidados com 0s nossos pacientes, também temos a
responsabilidade com a nossa prépria salide e a dos nossos auxiliares
diretos e indiretos. Estamos expostos diariamente a microflora bucal de
nossos pacientes, com toda sua carga patogénica.

Desta forma, a intencéo da Diretoria do CRO/PR na confecgao
deste pequeno manual é proporcionar aos Cirurgides-Dentistas mais
uma fonte de consulta para melhor realizar seu trabalho, com seguranca
para a salde da populacéo, a sua prépria e de seus auxiliares.

O CRO/PR agradece aos colegas que foram os responsaveis
pela edicdo deste manual, trabalhando de forma incansavel, sem rece-
ber nenhuma remuneracao, apenas pela satisfacdo de poder proporcio-
nar aos colegas Cirurgides-Dentistas melhores condi¢cdes de executa-
rem seu trabalho.

Espero que todos os colegas Cirurgides-Dentistas possam
aproveitar da melhor maneira possivel este pequeno manual no desem-
penho de uma Odontologia de qualidade, para proporcionar cada vez
mais avancos a ciéncia odontologica.

DR. ROBERTO ELUARD DA VEIGA CAVALI
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AP RESENTATGCADO

Literatura relativa ao Controle de Infeccao e Biosseguranga,

bem como a Legislagdo Sanitaria séo vastas e estdo em per-

manente atualizacdo. O compromisso profissional com a ma-

nutencéo das condicdes sanitarias adequadas ao funciona-
mento requer dedicagao, agoes e a permanente educacao das equipes
de saude.

Este manual tem por objetivo trazer as maos dos colegas e seus
auxiliares uma nova forma de sistematizar suas tarefas diarias. Tem uma
abordagem limitada, porém busca tornar a préatica diaria protocolizada,
tendo como foco os principios das Boas Praticas de Funcionamento dos
Servicos de Saude.

A Vigilancia Sanitaria geralmente avalia o estabelecimento de
saude de modo “estanque”. Analisam-se a estrutura fisica, aspectos re-
lacionados a saude do trabalhador, uso de Equipamentos de Protecéo
Individual, registros relacionados ao controle de infeccao e gerenciamen-
to de residuos de salde, qualidade da agua, validade de produtos odon-
tologicos, medicamentos e de artigos esterilizados. O funcionamento, as
acoes pré-operatoérias, a manutengao da Cadeia Asséptica no transope-
ratério e as medidas adotadas no pds-operatério ndo séo visualizadas e
é neste aspecto que este manual tem como objetivo contribuir.

Ressaltam-se as limitacdes deste manual ao abordar parcial-
mente a Legislacao Sanitaria. A consulta a esta legislagao deve ser cons-
tante e insistentemente perseguida destacando-se aspectos estruturais
e relativos a aprovacao de projetos arquiteténicos previstos na Resolu-
¢ao RDC n® 50/2002, normas sanitarias relativas aos diferentes produtos
para saude e medicamentos, Normas Regulamentadoras do Ministério
do Trabalho e Emprego, Normas da Associagcao Brasileira de Normas
Técnicas (ABNT) entre outras.

Boa leitura! A Comisséao de Vigilancia Sanitaria do CRO/PR suge-
re a adocao destas rotinas em sua pratica diaria e se coloca a disposicao
para sanar suas duvidas e/ou para quaisquer outros esclarecimentos.

DRA. ERICA LOPES FERREIRA
Organizadora e Autora
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LIMPEZA DOS ARTIGOS

INSTRUMENTAIS E MATERIAIS | Hesponsavel

Obijetivo: manter os artigos livres de sujidades e evitar a proliferacao de
micro-organismos, eliminando a matéria orgénica e micro-organismos,
controlando a formagéao de biofilme.

Materiais necessarios: esponja macia, detergente enziméatico, reci-
piente com tampa e/ou ultrassom para limpeza, escova com cerdas de
nylon macias, lupa, luvas de borracha, dculos, avental impermeavel, gor-
ro, mascara, pano limpo, agua.

Frequéncia: A cada processo.

Passos Acao
12 Higienizar as maos.
29 Colocar o gorro, méascara, 6culos, avental impermeavel.
32 Calgar as luvas de borracha.

Manter os artigos apds o uso preferencialmente em
4° recipientes com agua tampados,evitando a desidratacao da
matéria organica.

Preparar a solugao de detergente enzimatico, conforme

52 . - :
orientagao do fabricante.

62 Retirar o instrumental da agua, deixando escorrer 0 excesso.
Retirar os artigos da égua e proceder a limpeza manual

7° com auxilio de esponjas, escovas e solucao de detergente
enzimatico.

8o Imergir os artigos em solugao de detergente enzimatico e
manté-los durante o tempo preconizado pelo fabricante.

90 Proceder conforme orientagé&o do fabricante no uso do

ultrassom.

102 Enxaguar em &gua corrente.
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112 Secar os artigos com pano limpo e seco.
Realizar a inspegao, com auxilio da lupa, de todo o material,

120 instrumental e campos lavados verificando a qualidade da
limpeza, reprocessar aqueles em que persistiu sujidade
visivel.
Separar os artigos que apresentarem alteragoes, ferrugem ou

132 estejam danificados, encaminhando-os para manutencao e/
ou descarte.

140 Encaminhar os artigos que estiverem em boas condicoes de
uso para a area de preparo e esterilizacéo.

152 Lavar as luvas antes de retira-las.

162 Higienizar as maos.

Obs:

A solucdo de detergente enzimético devera ser preparada (di-
luida) no momento do uso e desprezada logo apds a retirada
dos artigos.

2. A automacao do processo de limpeza com equipamentos (ex.

ultrassom) é essencial para garantir a eliminacéo de toda suji-
dade e biofilme.

3. Os detergentes enzimaticos requerem uma temperatura ideal

para o uso. Esta pode variar de 30 a 45 graus Celsius, conforme
o fabricante. Aquecer a agua é essencial para obter a maior efi-
ciéncia do produto na remogéo das sujidades e prevengao da
formacéao de biofilme nos artigos.

4. A qualidade da agua interfere no processo de limpeza. Fatores

como a presenca de bactérias, de contaminantes i6nicos, en-
dotoxinas, nivel de carbono orgéanico, pH e a dureza da agua
devem ser controlados. A reducéo do biofilme no cano de agua
exige a manutengao de 3 a 5 mg de cloro ativo na agua (LECHE-
VALLIER, 1998).
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ACONDICIONAMENTO DOS
ARTIGOS PARA ESTERILIZACAO | Responséavel:
EM AUTOCLAVE

Objetivo: manter a esterilidade, assegurando a existéncia de barreira
fisica eficiente a penetracdo de micro-organismos apoés a esterilizacéo.
Garantir a rastreabilidade.

Materiais necessarios: Campos de tecido, papel grau cirlrgico com
filme de polipropileno e poliestireno, papel crepado e/ou sms, fita crepe
com indicador quimico adequado a embalagem, indicador quimico inter-
no (teste multiparamétrico ou integrador), caneta, materiais, instrumen-
tais, compressas de gazes e seladora.

Frequéncia: a cada processo.

Passos

Acao

Higienizar as maos.

Embalar em campos de tecido, papel grau cirirgico com filme
de polipropileno e poliestireno, papel crepado e/ou sms, os kits
de instrumentos e materiais, respeitando a rotina de uso.

Colocar o indicador multiparamétrico ou integrador em todos os
pacotes ou pelo menos no interior dos pacotes mais criticos.
Obs. Remover o ar do interior dos pacotes antes da selagem e
selar o papel grau cirlrgico, deixando uma borda de 2 cm em
um dos lados da embalagem, de modo a facilitar a abertura
asséptica do pacote.

Proceder conforme desenho ao embalar com campo de algodéo,
papel crepado ou sms.

Tesoura e outros materiais articulados devem ser colocados
abertos na embalagem para que o agente esterilizante atinja as
areas criticas do artigo.

Identificar as embalagens com nome do artigo se necessario,
data de esterilizagao, data limite para uso, numero do lote e
nome do funcionéario. Nas embalagens de papel grau cirdrgico
identificar na borda e nos campos, papel crepado ou sms utilize
um pedaco de fita crepe.
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Data limite de uso do produto esterilizado: prazo estabelecido, basea-
do em um plano de avaliagao da integridade das embalagens, funda-
mentado na resisténcia das embalagens, eventos relacionados ao seu
manuseio (estocagem em gavetas, empilhamento de pacotes, dobras
das embalagens), seguranca da selagem e rotatividade do estoque ar-
mazenado;

Rastreabilidade: capacidade de tragar o histérico do processamento do
produto para salde e da sua utilizacdo por meio de informacdes previa-
mente registradas.

10
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CARREGAMENTO DA

AUTOCLAVE Responsavel:

Objetivo: assegurar a perfeita esterilizagao dos artigos por meio da ade-
quada circulacao do agente esterilizante (vapor saturado sob pressao)

na camara.

Materiais necessarios: materiais e instrumentais embalados, identifi-
cados se necessario, e com indicador quimico externo (presente na em-
balagem ou fita crepe indicadora).

Frequéncia: a cada processo.

Acao

Higienizar as maos.

Selecionar o ciclo de esterilizagao de acordo com a carga de
material a ser esterilizado e 0 manual do fabricante, podendo
utilizar ciclos a 121°C, 127°C ou 134°C.

Carregar a autoclave, nao ultrapassando 70% da capacidade da
camara:
e nao encostar os pacotes nas paredes da camara;
e colocar os pacotes maiores em cima e 0s menores
embaixo;
e artigos concavos devem ser colocados com a abertura
voltada para baixo;
e deixar um espaco minimo de 2 cm entre um pacote e
outro.

Dispor os pacotes em pé, com o auxilio de um suporte, atentando
para que, no caso de papel grau cirlrgico, a parte de papel dos
pacotes esteja voltada para o plastico de outro pacote.

Higienizar as maos.

Obs.
- Os pacotes contendo indicadores de esterilizagao devem ser colo-

cados

proximos a area de dreno da autoclave.

- Caixas metalicas s6 poderao ser empregadas caso sejam perfu-

radas.

1
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ESTERILIZACAO EM

AUTOCLAVE Responsavel:

Objetivo: promover a eliminagdo dos micro-organismos viaveis a um
nivel de seguranca de 10°.

Materiais necessarios: agua destilada, formulério para registro dos lo-
tes de esterilizacao e resultados dos indicadores de qualidade, materiais

embalados e méascara.

Frequéncia: a cada processo.

Passos Acao

Fechar a porta da autoclave, apds seu carregamento conforme
orientacao especifica.

Programar o ciclo de esterilizagao de acordo com o material a ser
29 esterilizado (densidade — campos, caixas e superficie — pacotes
pequenos com instrumentos) € iniciar o processo.

Acompanhar, durante todo o ciclo, se possivel, os dados do
32 manometro, manovacuémetro e termémetro, para verificar a
ocorréncia de irregularidades no processo.

Depois de terminado o ciclo, aguardar a saida do vapor

i (manovacudmetro vai a zero).

50 Entreabrir a porta e aguardar o material esfriar (caso sua
autoclave nao realize a secagem fechada).

62 Colocar a méscara.

7° Higienizar as maos.

82 Retirar os materiais.

g0 Verificar se todos os indicadores externos mudaram de coloragao
de modo uniforme e de acordo com o padrao.

102 Apbs o esfriamento do material, encaminha-lo para armazenagem

Ou uso.

Anotar em formulario proprio, o contetido do lote, bem como
112 a pressao, o tempo e a temperatura atingidos durante a
esterilizacao.

12
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Obs:

Nao retirar pacotes umidos da autoclave, se os mesmos es-
tao ficando Umidos, deve-se verificar se ndo esta ocorrendo
falha técnica ao carregar a autoclave (posicdo dos pacotes,
quantidade dos mesmos...), ou agua destilada na autoclave
em excesso entre outros, se a técnica estiver correta, chamar
a manutencgao para verificacdo da autoclave.

Quando os pacotes criticos forem abertos retirar o indicador
quimico, analisar e registrar os resultados.

Evitar cargas mistas (campos e instrumental). Caso seja ne-
cessario, colocar os téxteis acima dos instrumentos.
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ARTIGOS ESTERILIZADOS

ARMAZENAMENTO DOS Responsavel:

Obijetivo: manter a esterilidade dos artigos.

Materiais necessarios: caixas plasticas com tampa, gavetas e arma-
rios com portas para a guarda de artigos esterilizados.

Frequéncia: a cada processo.

Passos Acao

10 Estocar os artigos esterilizados em local exclusivo e de acesso
restrito.
Manusear os pacotes esterilizados o minimo possivel e com

20 muito cuidado, pois a manutengdo da esterilidade é evento
dependente.

30 Nao encostar os pacotes esterilizados nas paredes dos
armarios.

49 Armazenar 0s pacotes esterilizados por data de validade.

52 Manter o armario limpo e organizado.

60 Revisar semanalmente a validade da esterilidade / data limite
para 0 uso expressa nas embalagens dos pacotes.

Obs:

A validade da esterilizacdo é hoje considerada indefinida — desde
que nao ocorram eventos como molhar a embalagem, cair no chao,
fixar pacotes esterilizados usando elésticos, tocar os pacotes com
as maos enluvadas contaminadas.

Sugere-se que o Responsavel Técnico, apods a realizagdo dos pro-
cedimentos para validagéo de todo o processamento dos artigos,
estabeleca o prazo de validade / data limite para o uso.

14



MANUAL POPs

OPERACAO DA AUTOCLAVE | Responsavel:

Obijetivo: operar a autoclave de acordo com o manual do equipamento
e treinamento recebido, mantendo boas condigdes de funcionamento do
equipamento e garantindo o processo de esterilizagao.

Materiais necessarios: copo graduado (se necessério) e dgua desti-

lada.

Frequéncia: a cada esterilizagao.

Passos Acao
19 Verificar se a autoclave esta conectada a rede elétrica.
20 Abrirl o registro de alimgntaga”a}o de égug ou colocar agua
destilada, conforme orientagao do fabricante.
32 Acionar a chave ON/OFF, para ligar o equipamento.
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ABORTAMENTO DE CICLO Responsavel:
DE ESTERILIZAGAO

Objetivo: interromper o ciclo de esterilizacéo devido a identificacéo de
problemas no mesmo, na vélvula de seguranca da autoclave, necessida-
de de alterar o ciclo selecionado e ja iniciado, etc.

Materiais necessarios: formulario para registro dos lotes de esterili-
zagao.

Frequéncia: quando necessério.

Passos Acao
12 Ciclo de esterilizagdo em andamento.
29 Higienizar as maos.
3¢ Colocar luvas de borracha.

Pressionar a tecla “PARTIDA’.

= (Aparecera no display — Ciclo Abortado. Rotina de Seguranca).

50 Executar a rotina de seguranga padréao pré-definida pela
autoclave.

62 Abrir a porta ao final da execucao da rotina.

7° Higienizar as maos.

Obs.
Verificar no manual da autoclave o procedimento a ser adotado, de
acordo com a marca e modelo do equipamento.

16



Objetivo: Realizar a limpeza da autoclave para prolongamento da sua

vida Util.

AUTOCLAVES Responsavel:
LIMPEZA EXTERNA E INTERNA

MANUAL POPs

Materiais necessarios: luvas de borracha, méascara, avental imperme-
avel, 6culos, pano de limpeza, baldes e escova com cerdas macias.

Frequéncia: Semanalmente ou sempre que necessério.

Passos ACAO

1@ Higienizar as maos.

2° Desligar a autoclave da rede elétrica e deixar esfriar.

32 Preparar todo o material necessario para realizagao da limpeza.

40 Colocar os EPI’S (avental impermeavel, 6culos, méscara e luvas
de borracha).

50 Limpar a parte externa e interna da autoclave com pano
umedecido em solucéo de detergente liquido.
Enxaguar com pano umedecido em &gua, repetir o processo

62 quantas vezes forem necessérias até retirar todos os resfduos do
produto.

70 Secar, com pano limpo e seco, as superficies interna e externa da
autoclave.

ge Organizar o material utilizado em seus devidos lugares conforme
rotina do servigo.

92 Lavar as luvas antes de retira-las, retirar os demais EPI’S.

102 Fazer a limpeza e a desinfeccdo do avental impermeével, 6culos
e luvas de borracha.

11¢@ Higienizar as maos.
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CAMARA DA AUTOCLAVE Responsavel:
LIMPEZA

Obijetivo: remocao de todas as manchas, corrosdes e placas de de-
positos alcalinos e minerais das superficies da camara das autoclaves,
mantendo a autoclave livre de sujidades e em boas condi¢des de fun-
cionamento.

Materiais necessarios: luvas de borracha, panos limpos, escova ma-
cia, esponja macia, balde, agua, solucdo decapante acido (para remo-

cao de oxidagado) e detergente liquido.

Frequéncia: semanalmente ou com a periodicidade requerida pelo

Servico.
Passos Acao
19 Desligar a autoclave da energia elétrica.
2° Verificar se a camara da autoclave esta fria.

Examinar tubulagdes externas de dgua e vapor verificando
32 a existéncia de vazamentos, caso estes sejam observados,
chamar a empresa responsavel pela manutencao.

49 Higienizar as maos.
52 Calcar as luvas de borracha.
6° Retirar todo o conteudo e residuos que estejam na camara da

autoclave.

Borrifar solugcdo padronizada na camara e aguardar 10 a 15
minutos.

Limpar as manchas e corrosao com escova ou esponja
macia.

Remover o produto aplicado e a sujidade visivel com
99 esponja ou pano macio e umedecido em solucéo de agua e
detergente liquido.

Enxaguar com pano umedecido em agua tantas vezes
quantas forem necessarias.

112 Secar a camara com pano limpo.

18
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120 Limpar as superficies externas do equipamento com pano
umedecido em solucdo de detergente ou multiuso.

130 Enxaguar com pano umedecido em agua tantas vezes
quantas forem necessarias.

142 Secar externamente o equipamento com pano limpo.

152 Lavar as luvas antes de retira-las.

162 Higienizar as maos.

Obs:

O decapante &cido devera ser aplicado somente sobre superficies
frias, h& o risco de liberagéo de vapores toxicos.
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FILTRO DA AUTOCLAVE Responsavel:
LIMPEZA

Objetivo: manter o filtro da autoclave livre de sujidades.

Materiais necessarios: luva de borracha, esponja dupla face, escova
sintética macia, panos limpos, agua e detergente liquido.

Frequéncia: semanalmente ou quando necessario.

Passos Acao

1@ Higienizar as maos.

20 Calgar as luvas de borracha.

30 Retirar o filtro seguindo as orientagbes do manual e do técnico
responsavel pela manutengao da autoclave.
Lavar o filtro em agua corrente, retirando sujidades com a

49 escova sintética embebida em solugdo de agua e detergente
liquido.

59 Enxaguar abundantemente em agua corrente.

62 Secar com pano seco e limpo.

7° Lavar as luvas antes de retira-las.

82 Higienizar as maos.
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PACOTE-DESAFIO
PARA TESTE BIOLOGICO
EM AUTOCLAVE

Responsavel:

Obijetivo: preparar pacote-desafio para realizacdo do teste de eficacia
de esterilizagéo.

Materiais necessarios: pacote similar ao pacote de campos / instru-
mental mais denso e de maior dimensao dentre os que s&o usualmente
esterilizados ou caixa metdlica perfurada com artigos, de modo a ofere-
cer grande resisténcia a penetracdo do agente esterilizante, um frasco
de indicador bioldgico, fita adesiva e caneta.

Frequéncia: semanalmente

Passos Acao

1@ Higienizar as maos.

20 Separar todo o material necessario a montagem do pacote para
o teste bioldgico.

30 Registrar no rétulo do frasco de indicador, o lote de esterilizacéao
e a data do teste.

40 Preparar o pacote ou caixa metalica perfurada com os campos /
instrumental dentro do padronizado.

50 Colocar o indicador junto dos campos/instrumental, no centro
geométrico do pacote.

62 Fechar o pacote de campos com fita adesiva ou selar a
embalagem de papel grau cirdrgico.

7° Encaminhar para a realizagao do teste bioldgico

8¢9 Higienizar as maos.

Obs.:

Pacotes contendo campos sao mais densos que pacotes conten-
do instrumental.
O pacote-desafio devera ser utilizado como rotina.
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3.2

MONITORAGAO / TESTE
BIOLOGICO EM AUTOCLAVE
— ROTINA

Responsavel:

Objetivo: avaliar o funcionamento da autoclave.

Materiais necessarios: luvas de borracha, 1 pacote-desafio de teste
bioldgico em autoclave embalado de acordo com o padronizado para
o Servico, 1 ampola de teste biolégico a ser empregada como controle,
caneta e formulario para registro dos lotes de esterilizacéo e testes.

Frequéncia: semanal.

Passos Acao

12 Higienizar as maos.

29 Calgar as luvas de borracha.
Colocar o pacote-desafio horizontalmente dentro da camara da

32 autoclave junto ao dreno e carrega-la com os demais pacotes de
artigos a serem esterilizados.

49° Fechar a porta.

52 Iniciar o ciclo de esterilizacao.

6o Aguardar a conclusao do ciclo e o resfriamento da camara da
autoclave.

70 Retirar o pacote-desafio da autoclave juntamente com os demais
pacotes.
Retirar o frasco processado do pacote-desafio e encaminha-lo

g0 para empresa especializada no processamento ou encaixar o
frasco numa das cavidades da incubadora e inclina-lo de modo a
quebrar vidro de seu interior.
Colocar na incubadora o frasco controle de indicador biolégico

99 (n&o esterilizado), do mesmo lote de fabricacao do usado no
pacote-desafio, quebrando o tubo de vidro de seu interior.
Registrar no formulario para registro dos lotes de esterilizagdo

100 o teste em andamento anotando a data, o lote de esterilizacéo,
tempo, temperatura e pressdo do ciclo, horario da incubagao e
nome do responsavel pelo teste.

112 Lavar as luvas antes de retira-las.

129 Higienizar as maos.
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Obs:
- Oresultado do teste deveré ser registrado na mesma linha onde
este foi anotado, incluindo dia e horario da leitura final (48 horas
depois da incubacao), bem como o Resultado - Positivo (+) ou Ne-
gativo (-) — quadro modelo.

INDICADOR MULTIPARAMETRICO I Enpecificagio do Ckcla
I:.gl T34
1250 A 5w tems dark wih processn @ =g =
——————— L L !
L bars vt pa Konobe sorts sarssation. P20 =3 o e T
¢
INDICADOR MULTIPARAMETRICO Espacificagiio da Ciclo

W %
J@ 1250 G A Srostomsduk st W

L Bt evier phs e aprés seirisation

l 20

INDICADOR MULTIPARAMETRICO I Eapecificagiio da Clelo

==y =g

ROTULO ROTULO
[Ouracto. e (Cide } Lot

Resumado ()

Modelo de Registro da Monitoragao.

- No caso de resultado Positivo — informar ao responséavel pelo
Servigo, para que sejam tomadas as medidas padronizadas.

O PROCESSAMENTO DESTE TESTE PODE SER TERCEIRIZADO, A
EMPRESA RESPONSAVEL DEVERA EMITIR LAUDO QUE DEVERA SER
ARQUIVADO JUNTO COM OS REGISTROS DA ESTERILIZACAO.

)

¥

o

Incubadora.
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TESTES BIOLOGICOS

3.3 APOS CONSERTO DA
AUTOCLAVE

Responsavel:

Objetivo: avaliar o funcionamento da autoclave depois de consertada,
liberando-a para o uso apés confirmacao de negatividade do teste biold-
gico em 3 ciclos de esterilizacao seguidos.

Materiais necessarios: luvas de borracha, 3 pacotes-desafio de teste
biolégico embalados de acordo com o padronizado pelo servigo, 1 am-
pola de teste bioldgico a ser empregada como controle, formulério para
registro dos lotes de esterilizacao e dos testes, caneta.

Frequéncia: apds conserto da autoclave.

Passos Acao
19 Higienizar as maos.
22 Calgar as luvas de borracha.

Colocar um dos pacotes-desafio horizontalmente dentro da
32 camara da autoclave junto ao dreno e carregar a autoclave com
0s demais pacotes de artigo a serem esterilizados (opcional).

49° Fechar a porta.

52 Iniciar o ciclo de esterilizac&o.

62 Aguardar a concluséo do ciclo e o resfriamento da camara da
autoclave.

7° Retirar o pacote da camara da autoclave.

82 Retirar o teste do pacote-desafio e processéa-lo na incubadora.
Realizar mais dois ciclos com pacotes-desafio, incubando os

99 indicadores juntamente com o primeiro frasco processado € 0
controle.

102 Lavar as luvas antes de retira-las.

112 Higienizar as maos.
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Obs:

- Os pacotes esterilizados juntamente com os pacotes-desafio nos ci-
clos de avaliagado do conserto deverao ser mantidos em quarentena,
ou seja, s6 poderdo ser liberados para uso apés a concluséo dos
testes (periodo de incubacao dos frascos de indicador biolégico
teste - devera ser negativo e do frasco controle - este sera positivo).

- Na hipétese do Servico ndo possuir material suficiente para manter
em quarentena, realizar os ciclos sem carga completa, apenas com
0s pacotes-desafio e esterilizar 0s materiais em outra autoclave.

- Apos os consertos seréo incubados 3 frascos processados na au-
toclave e 1 frasco controle. Este (o frasco controle) sera incubado
juntamente com o primeiro teste processado.
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MONITORAMENTO QUIiMICO ,
3.4 EXTERNO E Responsavel:

INTERNO DO PACOTE

Objetivos:

Indicador Quimico Externo - identificar os pacotes de esterilizagao permi-
tindo separar os que passaram pelo processo de esterilizacao daqueles
que nao foram processados (esterilizados).

Indicador Quimico Interno — avaliar o tempo de exposicao, temperatura
e presenca de vapor, no interior das embalagens. Permite ainda detectar
tamanho ou densidade inadequados do pacote e carga muito compac-
tada.

Materiais necessarios: luvas de procedimento, artigos a serem esterili-
zados, embalagens para esterilizacdo com indicador quimico de proces-
so ou de acordo com o padronizado pelo servico, indicador multipara-
meétrico em tiras de papel e/ou teste integrador, seladora de embalagens,
fita crepe para autoclave e caneta.

Frequéncia: sempre, em todos os pacotes de artigos a serem esterili-

zados.
Passos Acao

19 Higienizar as maos.

2° Calgar as luvas de procedimento.

32 Separar artigos e embalagem e iniciar a confeccao do pacote.

40 Separar o teste integrador ou multiparamétrico, dividindo a tira
de papel ao meio (no picote), se necessario.
Registrar, com caneta, no verso do Indicador Quimico

50 Multiparamétrico: lote e data da esterilizagdo (a mesma da
ficha de registro). Ex. lote 5, 12/03/11; (no integrador deve ser
na frente).
Colocar um segmento da tira de indicador Quimico

62 Multiparamétrico ou teste integrador dentro do pacote,
juntamente com o material.

70 Fechar a embalagem com o auxilio de seladora ou fita
adesiva.
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Anotar externamente na embalagem de todos os artigos a
serem esterilizados: lote, data e responséavel pelo processo.

82 0 ) -
Utilize a borda do papel, fora da area do pacote onde estao
0s artigos.

Distribuir os pacotes na autoclave de forma a assegurar a

92 circulacao do vapor e a penetragao deste nos mesmos. Evitar
o empilhamento de pacotes e a sobrecarga da camara.

109 Retirar e descartar as luvas.

112 Higienizar as maos.

W oy 7 ™

1250 ol e wpmtrm s 125 Sl bk wvminmres |

Indicador Classe 4 — Multiparamétrico.

INTEGRATOR

.Integron' [sTenw] IT26
1

3 Cunly ;
itz | REJECT g

3

3M Comply™ Thermalog™ Steam Chemical Infegrator e V.
R

Ll ouM UNSAFE SAFE

Indicador Classe 5 — Integrador.
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VALIDACAO, QUALIFICAGCOES,
MANUTENCAO PREVENTIVA /
CALIBRACOES

Responsavel:

Objetivos:

Validar todo o processo de esterilizacao, qualificando o equipamento de
limpeza automatizada e o esterilizador na instalagéo, na operagao e de-
monstrando seu desempenho. Realizar periodicamente as manutengoes
preventivas e calibragbes necessarias.

Qualificacéo da Instalagéo: evidéncia documentada, fornecida pelo fa-
bricante ou distribuidor, de que o equipamento foi entregue e instalado
de acordo com as suas especificagoes;

Qualificacdo de operacéo: evidéncia documentada, fornecida pelo fa-
bricante ou distribuidor, de que o equipamento, apds a qualificacdo da
instalagéo, opera dentro dos parédmetros originais de fabricacao;

Qualificacdo de desempenho: evidéncia documentada de que o equi-
pamento, apds as qualificagbes de instalagdo e operacao, apresenta
desempenho consistente apds no minimo 03 ciclos sucessivos de este-
rilizacéo, com parametros idénticos, utilizando-se pelo menos a carga de
maior desafio, determinada pelo servico de saude.

Manutencéo Preventiva: evidéncia documentada de que o equipamento
é revisado periodicamente.

Calibracéo: evidéncia documentada de que o equipamento é calibrado
periodicamente.

OBSERVACOES

1. Nao séo permitidas alteragbes dos parametros estabelecidos na
qualificacdo de operacado e de desempenho de qualquer ciclo.
Caso sejam necessarias, novas qualificagbes deverao validar os
novos parametros, sendo devidamente documentadas.

2. Estabelecer cronograma de qualificacdes, manutengdes e calibra-
¢Oes em contrato com empresa terceirizada.
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A qualificacéo térmica dos equipamentos de esterilizacdo e a re-
qualificacao de operacao dos equipamentos de limpeza automati-
zada devem ser realizadas por laboratério de calibracao habilitado.

Realizar monitoramento do processo de limpeza, sendo:

avaliar periodicamente o desempenho da lavadora ultrassénica
demonstrando que a cavitacao ocorre de modo eficiente;

avaliar periodicamente a limpeza da superficie e em canulados,
com monitores que simulam sujidades e com dispositivos que
checam a limpeza.

Realizar monitoramento da esterilizagao, sendo:

Fisico — registrar os parametros a cada ciclo de esterilizagéo;

Quimico externo — em todos os pacotes (fita crepe com indicador
quimico para vapor ou embalagem com indicador);

Quimico interno — em todos os pacotes (teste multiparamétrico
ou teste integrador) ou pelo menos nos pacotes criticos (teste
integrador);

Bioldgico — no minimo semanalmente, em pacote desafio, colo-
cado junto ao dreno do equipamento.
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HIGIENIZAGAO ANTISSEPTICA | Responsavel:
DAS MAOS - ALCOOLICA

Obijetivo: inibir ou destruir os micro-organismos que colonizam as cama-
das superficiais da pele e remover o suor, a oleosidade e células mortas.

Materiais necessarios: alcool 70% em gel.

Frequéncia: Ao iniciar e terminar o turno de trabalho, antes e apds o
contato com o usuario, antes do preparo de produtos odontologicos,
entre procedimentos, sempre que houver contato com sangue ou outros
fluidos corpdéreos, desde que as maos estejam limpas, sem talco e ndo
enluvadas.

Passos Acao
12 Aplicar nas méos alcool 70% em gel.
29 Friccionar as palmas das maos por 30 segundos.
30 Friccionar a palma da mao direita contra o dorso da mao
esquerda entrelagando os dedos e vice-versa.
4° Friccionar o dorso dos dedos.
52 Friccionar o polegar utilizando-se movimento circular.
62 Friccionar as polpas digitais e unhas dos dedos.
7° Friccionar os punhos com movimentos circulares.
82 Friccionar até secar. N&ao utilizar papel toalha.

Obs:
e Retirar adornos.
e Manter unhas aparadas e caso utilize esmalte este nao
deve apresentar descamacao ou fissuras.
e O uso de luvas ndo substitui a higienizagao das maos.
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LAVAGEM SIMPLES Responsavel:
DAS MAOS

Obijetivo: inibir ou destruir os micro-organismos que colonizam as cama-
das superficiais da pele e remover o suor, a oleosidade e células mortas.

Materiais necessarios: sabonete liquido, papel toalha.

Frequéncia: Ao iniciar e terminar o turno de trabalho, antes e apds o
contato com o paciente, antes da colocacgao de luvas de procedimento,
antes do preparo de produtos odontoldgicos, apds qualquer trabalho
de limpeza, na presenca de sujidade, depois da retirada das luvas, en-
tre procedimentos, sempre que houver contato com sangue ou outros
fluidos corpéreos, antes e apés o uso do banheiro, apds assoar o nariz,
antes e apdés se alimentar.

Passos Acao
1@ Abrir a torneira sem tocar na pia.
20 Molhar as maos.
32 Aplicar sabonete liquido sobre as maos.
4° Ensaboar as maos.
Friccionar por aproximadamente 40 — 60 segundos.
Palmas das maos e dorso Espagos interdigitais
50

Polegar

@%’ @ Articulag6es/Punho
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Enxaguar as méos retirando totalmente os residuos de sabéo,
com os dedos para cima para que a agua escorra dos dedos
para 0s punhos.

Secar as maos com papel toalha.

Fechar a torneira utilizando o papel toalha.

Desprezar o papel toalha em lixo comum.

Obs:

32

Retirar adornos.

Manter unhas aparadas, e caso utilize esmalte este nao
deve apresentar descamacao ou fissuras.

O uso de luvas néo substitui a higienizagao das méaos.
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PREPARO CIRURGICO DE | Responsavel:
MAOS E ANTEBRAGOS

Obijetivo: inibir ou destruir os micro-organismos que colonizam as ca-
madas superficiais e profundas da pele, remover o suor, a oleosidade e
células mortas.

Materiais necessarios: sabonete liquido antisséptico (PVP-i ou clorexi-
dina), compressa de algodao ou campos esterilizados.

Frequéncia: Ao iniciar e terminar um PROCEDIMENTO CIRURGICO.

Passos Acao
10 Acionar a agua sem tocar na torneira ou na pia (acionamento
automatico).
2° Molhar as maos e antebraco.
30 Aplicar sabonete liquido degermante sobre as méos e
antebraco.
4° Espalhar ensaboando as maos e antebraco.
Friccionar por aproximadamente 3 — 5 minutos.
Palmas das maos e dorso Espacgos interdigitais
52 E= s Polegar
T —5T
@ Articulagbes/Punho/
Enxaguar as maos e antebraco retirando totalmente os
62 residuos de sab&o, com os dedos para cima para que a agua

escorra dos dedos para os cotovelos.
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Secar as maos com compressas de algodao esterilizadas.

Fechar a torneira (acionamento automéatico).

Desprezar as compressas usadas no Hamper.

Obs:

34

Retirar adornos.

Manter unhas aparadas, e caso utilize esmalte este nao
deve apresentar descamacao ou fissuras.

O uso de escovas descartaveis com degermante é reco-
mendado, desde que sejam com cerdas macias.

O uso de luvas n&o substitui a higienizagao das maos.
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AVENTAL DE USO CLINICO E | Responsavel:
CIRURGICO
LIMPEZA E DESINFECCAO

Obijetivo: manter o avental limpo e livre de contaminagao.

Materiais necessarios: dois baldes, sabdo em pd, agua quente ou de-
sinfetante a base de cloro ou formaldeido.

Frequéncia: sempre que necessario.

Passos Acao

10 Colocar as luvas, separar os aventais de uso clinico e
cirtrgico de acordo com a sujidade visivel.

20 Imergir os aventais em &agua fria no balde para hidratar a
sujidade.

30 Preparar uma solugéo de agua com desinfetante a base
de cloro, de acordo com a orientagao do produto.

49 Deixar as roupas de molho por pelo menos 30 minutos.

50 Retirar a roupa e imergi-la em outro balde com solugao de
agua com sabao em po.

62 Lavar a roupa no tanque.

7° Enxaguar e colocar para secar no varal.

82 Lavar as luvas antes de retira-las.

99 Higienizar as maos.

Obs.

1. Os aventais de uso clinico e cirlrgico podem ser lavados em
lavadora de roupas, sempre apoés a hidratacéo e enxague em
agua fria. Caso a maquina possibilite a lavagem das roupas em
agua aquecida, a desinfecgao quimica é dispenséavel, bastando
apenas a hidratagao prévia da sujidade.

2. Os aventais de uso clinico, depois de secos devem ser passa-
dos a ferro para complementar a desinfeccdo. Ja os aventais
usados em cirurgias NAO devem ser passados a ferro e sim
destinados & ESTERILIZACAO.

3. Para evitar a descoloracao dos tecidos preferentemente as rou-
pas devem ser desinfetadas com agua quente ou produtos a
base de formaldeido.
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AVENTAL IMPERMEAVEL Responsavel:
LIMPEZA E DESINFECGAO

Objetivo: manter o avental impermeavel utilizado na limpeza dos artigos
limpo e livre de micro-organismos.

Materiais necessarios: detergente liquido, panos limpos, luvas de bor-
racha e acido peracético.

Frequéncia: apds o uso.

Passos Acao
1° Higienizar as maos.
29 Calgar as luvas de borracha.
39 Lavar com agua e detergente liquido, enxaguar.
40 Passar na parte interna e externa do avental pano umedecido
em solugao de acido peracético 1%.
59 Deixar secar e guardar.
62 Lavar as luvas antes de retira-las.
7° Higienizar as maos.
Obs:

1. O avental impermeével destina-se a lavagem de artigos conta-
minados na Unidade Processadora de artigos (area suja) .

2. Na presenca de sujidade visivel, lavar primeiramente com solu-
cao de agua e detergente liquido, secar com pano seco e limpo
e depois passar acido peracético 1%.
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LUVAS DE BORRACHA

LIMPEZA E DESINFECGAQ | esponsavel

Objetivo: manter as luvas limpas, evitando proliferacao de microorga-

nismos.

Materiais necessarios: detergente liquido, agua, panos limpos e solu-
¢ao de acido peracético 1%.

Frequéncia: sempre que necesséario.

Passos Acao

10 Lavar as luvas ainda calgadas com agua e detergente liquido
(parte externa das luvas) antes de retira-las das méaos.

29 Enxaguar em &gua corrente.

32 Secar com pano seco e limpo.

40 Passar pano umedecido em solucéo de &cido peracético 1%, na
parte externa.

52 Retirar as luvas tocando na parte interna.
Verificar a presenga de furos e rasgos e despreza-las se

62 necessario, em lixo comum (lixeira de residuo comum — saco de
lixo preto).

70 Passar pano umedecido em solugéo de &cido peracético 1%, na
parte interna e aguardar secar.

82 Guardar as luvas do lado avesso em local proprio.

99 Higienizar as maos.

Obs.

1. Passar nas luvas pano umedecido em solucdo de acido peracé-
tico 1%, sempre ao término das atividades, antes de guardé-las.
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OCULOS DE PROTECAO

LIMPEZA E DESINFECCAO Responsavel:

Obijetivo: manter os 6culos de protecao limpos e desinfetados.

Materiais necessarios: luvas de borracha, panos limpos, detergente
enzimatico e acido peracético.

Frequéncia: A cada turno ou sempre que necessario.

Passos Acao

1° Higienizar as maos.

29 Calgar as luvas de borracha.

30 Colocar os éculos em solugéo de detergente enzimatico, por 3
a 5 minutos ou de acordo com a orientagao do fabricante.

52 Realizar a limpeza manual.

62 Enxaguar abundantemente retirando o detergente.

7° Secar com pano seco e limpo.

g0 Desinfetar com pano umedecido em solugao de acido
peracético 1%.

92 Aguardar 10 minutos.

102 Lavar as luvas antes de retira-las.

11¢@ Higienizar as maos.

120 Acondicionar em sacos pléasticos, identificando com data da
desinfeccéo e nome do funcionario.

Obs.

Consultar o fabricante dos 6culos para verificar a compatibilidade
do &cido peracético com o material dos 6culos.
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USO UNICO — DESCARTAVEIS

GORRO, MASCARA, LUVAS
DE PROCEDIMENTO OU
CIRURGICAS

Responsavel:

Objetivo: proteger o trabalhador e, no caso das luvas cirdrgicas, garantir
a manutengao da cadeia asséptica.

Materiais necessarios: Gorro, Méscara, Luvas de procedimento ou ci-

rdrgicas.

Frequéncia: Uso Unico.

Passos Acao
1° Colocar gorro e mascara.
20 Higienizar as maos de acordo com procedimento a ser
realizado.
32 Calgar as luvas de procedimento ou cirlrgicas.
59 Realizar o atendimento.
62 Descartar as luvas no lixo infectante.
70 Descartar gorro e mascara a cada turno de trabalho, ou antes,

se apresentar sujidade visivel.
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BORRIFADORES PLASTICOS

ALMOTOLIAS E p
Responsavel:

LIMPEZA E DESINFECGCAO

Objetivo: manter as almotolias/borrifadores livres de sujidades, evitando
a proliferagao de micro-organismos.

Materiais necessarios: avental impermedvel, touca, mascara, éculos,
luvas de borracha, esponja, escova de frascos, panos limpos e secos,
recipiente com tampa, detergente liquido e acido peracético.

Frequéncia: semanalmente.

Passos Acao

10 Recolher todas as almotolias que necessitem limpeza e
desinfeccao na data programada.

29 Levar todo 0 material para a sala de utilidades (expurgo).

32 Higienizar as maos.

40 Colocar méscara, touca, éculos, avental impermeavel e calgar as
luvas de borracha.

50 Esvaziar as almotolias/borrifadores, desprezando a solugédo na
pia.

60 Lavar externamente, incluindo a tampa, com solugdo de
detergente liquido usando a esponja.

70 Lavar o recipiente internamente, com solugao de detergente
liquido, usando a escova de frascos.

go Enxaguar internamente e externamente os recipientes e tampas.
Colocé-los para escorrer sobre 0 pano limpo e seco.

99 Secar com pano limpo e seco.

10° Imergir as almotolias/borrifadores e tampas em solugéao de acido
peracético 1%, deixando por 30 minutos.
Retirar as almotolias/borrifadores e tampas da solugéo,

112 enxaguando abundantemente em agua corrente, deixando
escorrer em pano limpo e seco.

129 Secar com pano limpo e seco.
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132 Lavar as luvas antes de retira-las.

142 Higienizar as maos.

152 Recarregar as solugdes nas almotolias.
Identificar com o nome da solugdo e concentragéo, data

162 da desinfeccdo e nome do funcionario responsavel pelo
reprocessamento.

170 Caso néo sejam utilizadas de imediato, acondicionar as almotolias
e borrifadores em sacos plasticos.

Obs.:

Quando utilizar utensilios de vidro os mesmos devem ser submeti-
dos ao processo de esterilizagao.
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ALTA ROTACAO, BAIXA
ROTACAO, CONTRA ANGULO | Responsavel:
E SERINGA TRIPLICE
LIMPEZA E ESTERILIZAGAO

Obijetivo: manter as pegas livres de sujidades e esterilizadas.

Materiais necessarios: ¢leo lubrificante, luvas de borracha, panos lim-
pos, detergente enzimatico liquido e escova sintética.

Frequéncia: a cada uso.

Passos Acao

12 Higienizar as méaos.

29 Calgar as luvas de borracha para realizar a limpeza.

30 Escovar a peca de mao externamente com escova pequena
umedecida em solugao de detergente liquido.

40 Enxaguar com pano umedecido tantas vezes quantas forem
necessarias para retirar o detergente.

50 Lubrificar as pegas (alta, baixa e contra-angulo) a cada uso e
aciona-las por um minuto para remover o excesso de lubrificante

60 Embalar em papel grau cirdrgico e encaminhar para a
esterilizac&o.

7° Lavar as luvas antes de retira-las.

82 Higienizar as maos.

1. A esterilizacdo das pecas é o procedimento ideal. As pecas
de méao sao classificadas como artigos criticos, em virtude da
complexidade dos mesmos em relacao aos procedimentos de
limpeza.

2. Antes da limpeza, as pecas devem-se ser acionadas por no
minimo 30 segundos, para eliminar conteldos decorrentes do
refluxo.

42



MANUAL POPs

EQUIPAMENTOS PERIFERICOS | Responsavel:

LIMPEZA E DESINFECCAO

Objetivo: manter o equipamento livre de sujidades e desinfetado.

Materiais necessarios: luvas de borracha, panos limpos, detergente
liquido e acido peracético.

Frequéncia: apos o uso, didria ou quando necessério.

Passos Acao

10 Higienizar as maos.

20 Calgcar as luvas de borracha para realizar a limpeza e
desinfeccéo.
Limpar todo o equipamento externamente com pano

32 umedecido em solugao de detergente liquido, cuidando para
que o liquido ndo penetre no equipamento.
Enxaguar com pano umedecido tantas vezes quantas forem

49 necessarias para retirar o detergente, cuidando para que a
agua nao penetre no equipamento.
Desinfetar o equipamento com pano umedecido em solucao

59 de &cido peracético 1%, cuidando para que o liquido nao
penetre no equipamento.

62 Aguardar 10 minutos.

79 Lavar as luvas antes de retira-las.

8¢9 Higienizar as maos.
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BARREIRAS PLASTICAS
DESCARTAVEIS APLICAGCAO | Responsavel:
E TROCA

Objetivo: manter os equipamentos livre de sujidades e contaminacéao,
protegendo-os da acao de solugdes de limpeza e desinfecgao.

Materiais necessarios: fiime de PVC, sacos pléasticos e luvas de bor-
racha.

Frequéncia: a cada procedimento.

Passos Acao

1@ Higienizar as maos.

Aplicar barreira plastica apos limpeza e desinfecgéo em:
ponta do fotopolimerizador e local de empunhadura do
profissional, alta e baixa rotagéao, seringa triplice, botoes
2° da cadeira odontolégica, alga do refletor odontolédgico,
teclado e mouse do computador, ampola do aparelho
de RX, disparador do aparelho de RX, localizador apical,
botdes de acionamento de equipamentos, etc...

APOS O ATENDIMENTO

1@ Higienizar as maos.

20 Calgar as luvas de borracha.

30 Remover barreira plastica, evitando a contaminagdo da
superficie do equipamento. Descartar no lixo infectante.

49 Lavar as luvas antes de retira-las.

59 Higienizar as maos.

6° Reaplicar a barreira para o proximo atendimento.
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EQUIPO, CADEIRA E MOCHO
ODONTOLOGICOS
LIMPEZA E DESINFECGCAO

Responsavel:

Objetivo: manter o equipamento livre de sujidades e desinfetado.

Materiais necessarios: luvas de borracha, panos limpos, detergente
liquido e acido peraceético.

Frequéncia: diria e quando necessério.

Passos Acao

12 Higienizar as maos.

20 Calcar as luvas de borracha.

30 Limpar todo o equipamento com pano umedecido em solu¢ao
de detergente liquido.

40 Enxaguar com pano umedecido tantas vezes quantas forem
necessarias para retirar o detergente.

50 Desinfetar com pano umedecido em solugéo de acido
peracético 1%.

62 Lavar as luvas antes de retira-las.

7° Higienizar as maos.

Obs.:

Entre os atendimentos realizar desinfeccao com pano umedecido
em solugao de acido peracético 1%.
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SISTEMA DE SUCGCAO Responsavel:
LIMPEZA E DESINFECGAO

Objetivo: manter o equipamento livre de sujidades e desinfetado.

Materiais necessarios: luvas de borracha, panos limpos, detergente
liquido e acido peracético.

Frequéncia: ao final do turno de atendimento.

Passos Acao

12 Higienizar as maos.

29 Calgar as luvas de borracha.

32 Descartar ponta plastica (sugador).

4° Limpar com pano umedecido em solugao de detergente liquido.

50 Enxaguar com pano umedecido tantas vezes quantas forem
necessarias para retirar o detergente.

62 Aspirar 200 ml de solucéo de &cido peracético a 1% na unidade
auxiliar de vacuo ao final de cada turno de atendimento.

70 Desinfetar o terminal com pano umedecido em solugdo de acido
peracético 1%.

82 Aguardar 10 minutos.

99 Lavar as luvas antes de retira-las.

102 Higienizar as maos.
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TUBULAGOES DOS

EQUIPAMENTOS Responsavel:
ODONTOLOGICOS

LIMPEZA E DESINFECCAO

Obijetivo: eliminar o biofilme microbiano e manter as linhas de agua / tu-
bulagdes dos equipamentos livre de sujidades (biofilme) e desinfetadas.

Materiais necessarios: luvas de borracha, escova para frascos, deter-
gente liquido, acido peracético, formulario préprio e caneta.

Frequéncia: semanal (em dia da semana fixo, padronizado pelo res-

ponsavel).
Passos Acao

1¢ Higienizar as maos.

20 Calgar as luvas de borracha.

30 Retirar o r?servatério dg agua de sua conexao (no equipo) apods
a conclusao dos atendimentos.

40 Lavar o reservatério em agua corrente com detergente liquido e
escova para frascos, enxaguar e secar.

50 Colocar no reservatério de dgua 100 ml de solugéo de acido
peracético a 1% e rosquea-lo na conexao do equipo.
Acionar as pegas de mao (alta e baixa-rotagao) e seringa triplice

62 ou botéo de sistema de assepsia da tubulagdo até esgotar a
solugao do frasco.

7° Lavar as luvas antes de retira-las.

82 Higienizar as maos.

g0 Registrar em formulario ~|oréprio o] plrocedimento de limpeza e
desinfec¢ao das tubulagdes dos equipos.
22 ETAPA - NA MANHA DO DIA SEGUINTE

1@ Higienizar as maos.
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29 Calgar as luvas de borracha.

No inicio do expediente recarregar o frasco com dgua da torneira
(potavel).

Acionar as pegas de méo e seringa triplice ou botées do equipo
4° para eliminar a solugédo de acido peracético 1% da tubulacéo,
deixando-a preenchida com agua potéavel.

52 Lavar as luvas antes de retira-las.

62 Higienizar as maos.

Obs.:
Para tratar e eliminar o biofilme j& estruturado este procedimento de-
vera ser realizado a noite, durante 7 (sete) dias, viabilizando a elimi-
nagao do biofilme. A manutencao deve ser feita semanalmente.

48



MANUAL POPs

DEMAIS EQUIPAMENTOS

MANUTENGCAO PREVENTIVA
E CORRETIVA / CALIBRAGAO

Responsavel:

Objetivos:

Assegurar o funcionamento dos equipamentos de modo a garantir pro-
cessos e realizar procedimentos seguros. Realizar periodicamente as
manutencdes preventivas e calibracdes necessarias. Realizar as manu-
tengdes corretivas e construir o histérico do equipamento.

1.

A leitora de indicadores bioldgicos e a seladora térmica devem
ser calibradas, no minimo, semestralmente.

Na manutencao (preventivas ou corretivas) dos equipamentos,
as informagoes resultantes das intervencoes técnicas realizadas
devem ser arquivadas para cada equipamento, contendo, no
minimo:

| - Data da intervencao;

Il - Identificag&o do equipamento;

Il - Local de instalacéo;

IV - Descricado do problema detectado e nome do responsavel
pela identificagao do problema;

V - Descricao do servigo realizado, incluindo informagdes sobre
as pecas trocadas;

VI - Resultados da avaliagao dos parametros fisicos realizados
apos a intervencao e complementados com indicadores quimi-
cos e bioldgicos, quando indicado;

VII - Nome do profissional que acompanhou a intervencéo e do
técnico que executou o procedimento.

OBSERVACOES

Estabelecer cronograma de manutencoes e calibracdes em
contrato com empresa terceirizada.

O prazo de arquivamento para o registro histérico dos equipa-
mentos de salde deve ser contado a partir da desativagéo ou
transferéncia definitiva do equipamento de salde do servico.
Incluir todo e qualquer equipamento como: motores elétri-
cos, bisturis eletronicos, aparelhos de ultrassom e profilaxia,
fotopolimerizadores, aparelhos de laser terapia, etc.
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7.1

LIMPEZA DOS AMBIENTES Responsavel:

Objetivo: manter o ambiente limpo, livre de sujidades e micro-orga-

nismos.

Materiais necessarios: carrinho funcional e placa de sinalizacdo (quan-
do couber), dois baldes, um rodo, panos limpos, limpador multiuso, de-
tergente liquido, sacos de lixo, papel toalha, saponaceo, esponja, luvas
de borracha, bota de borracha, escova e pa coletora.

Frequéncia: diariamente e sempre que necessario.

Passos Acao

1@ Higienizar as maos.

20 Colocar luvas e bota de borracha.

30 Preparar a solugcdo com solugéo de limpador multiuso em um
dos baldes e colocar dgua limpa no outro.

40 Preparar todo o material que sera utilizado para a limpeza
colocando-os no carrinho funcional.

50 Levar o carrinho funcional com os materiais até o local a ser
limpo.

62 Afastar equipamentos e mdveis se necessario.

70 Iniciar a limpeza pelas janelas, prateleiras, bancadas, porta,
cadeiras por Ultimo realizar a limpeza do piso.

g0 Fazer a limpeza utilizando pano umedecido colocando-o no rodo
para remover residuos soltos.

g0 Recolher os residuos com a pa coletora e colocar em lixeira
prépria (lixeira de residuo comum — saco de lixo preto).

10° Retirar o saco de lixo da lixeira € encaminhar a lixeira para o DML
— Deposito de Material de Limpeza para ser higienizada.

112 Limpar o piso com pano umedecido em solugao de limpador

multiuso, passando-o com o rodo em um Unico sentido.
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Enxaguar o pano em uso, em agua limpa, tantas vezes quantas

129 forem necessarias, para limpar e remover sujidades e solugao
usada no piso.

130 Trocar a agua do balde sempre que necessario durante a limpeza
e 0 enxague.

142 Secar o chao com pano seco e rodo.

150 Recolher o carrinho funcional, os materiais utilizados e lixeiras
levando-os até o DML.

162 Higienizar as lixeiras sempre que necessério e recolocar os
sacos de lixo nas lixeiras especificas.

170 Repor papel toalha, papel higiénico, sabonete liquido e sacos de
lixo (comum e infectante).

182 Desprezar os sacos de lixo em local especifico.

192 Retirar a bota de borracha e higieniza-la.

202 Lavar as luvas antes de retira-las.

219 Guardar o material de limpeza em local préprio.

220 Higienizar as maos.

Obs:

1. Realizar a limpeza dos ambientes onde hé circulacdo de
pessoas em duas etapas, deixando um espaco para circu-
lacao.

2. Nao é permitido o uso de vassouras para o processo de

limpeza. A varredura deve ser Umida.
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LAVATORIO (DE ARTIGOS ,
7.2 OU DE MAOS) Responsavel:

LIMPEZA E DESINFECGCAO

Objetivo: manter os lavatérios e torneiras livres de sujidades e micro-or-
ganismos.

Materiais necessarios: luvas de borracha, &cido peracético, esponja,
saponaceo e panos limpos.

Frequéncia: diariamente

Passos Acao

12 Higienizar as maos.

2° Calcar as luvas de borracha.

32 Retirar detritos que podem impedir o escoamento da agua.

a0 Lavar“o lavatério e torneira com esponja e saponaceo, retirando
as sujidades aderidas.

52 Enxaguar abundantemente com agua corrente.

62 Secar com pano limpo e seco.

. Passar pano umedecido em solugao de &cido peracético 1%.

" (POP 0503).

82 Aguardar 10 minutos.

g0 La}/arl 0 material utilizado ao DML, guardando-os em lugar
proprio apds secarem.

102 Lavar as luvas antes de retira-las.

119 Higienizar as maos.
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LIMPEZA E DESINFECGAO

LIXEIRAS Responsavel:

Obijetivo: manter a lixeira, livre de sujidades e presenca de micro-orga-

nismos.

Materiais necessarios: detergente liquido, acido peracético, panos
limpos, esponja, escova, sacos de lixo e luvas de borracha.

Frequéncia: diariamente ou quando necessario.

Passos Acao

12 Higienizar as maos.

2° Calgar as luvas de borracha.

30 Retirar os sacos de lixos das lixeiras e desprezar em local
especifico.

40 Levar as lixeiras até o Depdsito de Material de Limpeza (DML).

59 Realizar a limpeza com solucao de detergente, esponja e escova.

62 Enxaguar tantas vezes quantas forem necessérias.

70 Passar pano umedecido em solugao de acido peracético 1%.
(POP 0503).

82 Aguardar 10 minutos.

g0 Colocar o saco de lixo (da cor indicada conforme o PGRSS - tipo
de residuo).

109 Recolocar as lixeiras no setor.

112 Levar o material utilizado para o DML, limpando e guardando-os
em lugar proprio.

129 Retirar as luvas e lava-las.

132 Higienizar as maos.

Obs.:

PGRSS - Plano de Gerenciamento de Residuos de Servigos de

Saude.
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SUPERFICIE / PISO COM
7.4 MATERIA ORGANICA Responsavel:

LIMPEZA E DESINFECCAO

Obijetivo:eliminar matéria organica, minimizando os riscos de infeccao
cruzada.

Materiais necessarios: luvas de borracha, papel toalha, limpador mul-
tiuso, detergente liquido, acido peracético.

Frequéncia: na presenca de matéria organica em superficies de equipa-
mentos, bancadas de trabalho ou piso.

Passos Acao

1@ Higienizar as maos.

20 Calgar as luvas de borracha.

32 Levar os materiais até o local a ser limpo.

40 Remover a matéria orgéanica com papel toalha, descartando-o
em recipiente para residuos infectantes (saco branco).

50 Limpar a superficie utilizando pano umedecido em solugéo de
limpador multiuso.

60 Enxaguar a superficie com pano umedecido em agua tantas
vezes quantas forem necessarias.

7° Secar a superficie com pano limpo.

82 Aplicar solugao de acido peracético 1%, aguardando 10 minutos.

99 Levar os materiais usados para o DML e lava-los.

102 Guardéa-los em local proprio apoés secar.

112 Lavar as luvas, enxugar e retirar.

129 Higienizar as maos.
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CAMPOS CIRURGICOS Responsavel:
LIMPEZA E DESINFECGCAO

Obijetivo: Manter os campos cirlrgicos limpos e livres de contaminagao.

Materiais necessarios: dois baldes, sabdo em po, agua quente ou de-
sinfetante a base de cloro ou formaldeido.

Frequéncia: apds o uso em procedimentos cirdrgicos.

Passos Acao

1@ Colocar as luvas, separar 0s campos operatorios.

20 Imergir os campos em agua fria no balde para hidratar a sujidade.

30 Preparar uma solucéo de 4gua com desinfetante, de acordo com
a orientacao do produto.

49 Deixar as roupas de molho por pelo menos 30 minutos.

50 Retirar a roupa e imergi-la em outro balde com solugéo de agua
com sabao em poé.

62 Lavar a roupa no tanque do DML / Lavanderia.

7° Enxaguar e colocar para secar no varal.

82 Lavar as luvas antes de retira-las.

99 Higienizar as maos.

Obs.

1. Os campos cirirgicos podem ser lavados em lavadora de rou-
pas, sempre apos a hidratacao e enxague em agua fria. Caso a
maquina possibilite a lavagem das roupas em agua aquecida, a
desinfeccéo quimica é dispensavel, bastando apenas a hidrata-
cao prévia da sujidade.

2. Depois de secos NAO devem ser passados a ferro e sim desti-
nados & ESTERILIZACAO.
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3. Caso os campos nao sejam lavados no local, devem ser acon-
dicionados em sacos plasticos resistentes para o transporte.
Utilizar servicos terceirizados ou tomar a precaucao de lava-los
separadamente de outras roupas.

4. Aterceirizacéo é o recomendado.



7.6

MANUAL POPs

LIMPEZA E DESlNFECgAO

Objetivo: lavar 0s panos de limpeza, mantendo-os limpos.

Materiais necessarios: sabdo em po, agua sanitéria e luvas de borra-
cha (especifica para lavagem de roupas).

Frequéncia: diariamente e sempre que necessario.

Passos Acao
10 Higienizar as maos.
20 Calgar as luvas de borracha.
32 Levar os panos até o Depdsito de Material de Limpeza (DML).
40 Lavar no tanque com &gua e sabdo em pd (colocar em méaquina
de lavar roupas, se houver).
59 Esfregar até retirar toda sujidade.
62 Colocar em solugao de agua sanitaria, por 30 minutos.
7° Enxaguar abundantemente.
82 Torcer.
99 Colocar para secar em local proprio.
109 Lavar as luvas antes de retira-las.
11¢@ Higienizar as maos.
Obs.:

1. Os panos de limpeza devem ser lavados separadamente das
demais roupas.
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ESPONJA E ESCOVA ,
7.7 SINTETICA Responsavel:

LIMPEZA E DESINFECGAO

Objetivo: manter os materiais de limpeza livre de sujidades e micro-
-0rganismos.

Materiais necessarios: detergente liquido, luvas de borracha, avental
impermeavel e agua sanitaria.

Frequéncia: sempre apds 0 uso.

Passos Acéo

19 Higienizar as maos.
2° Calgar as luvas de borracha e colocar o avental impermeéavel.
32 Lavar as esponjas e escovas com solugao de detergente liquido.
49 Imergir os materiais em solugéo de agua sanitaria por 30m.
52 Enxaguar tantas vezes quantas forem necessérias.
62 Colocar para secar.
7° Lavar as luvas antes de retira-las.
82 Higienizar as maos.

Obs.:

1. O recomendado é ter um ndmero de esponjas e escovas suficien-
tes para suprir a demanda de limpeza.
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DISPOSICAO DOS RESIDUOS | Responsavel:

{hi2 DE SERVICOS DE SAUDE

Obijetivo: descartar os residuos provenientes de servigos de saude.

Materiais necessarios: carrinho para transporte (opcional), luvas de
borracha, avental impermeével e sapatos fechados.

Frequéncia: diariamente ou quando necesséario.

Passos Acéao
10 Higienizar as maos.
29 Calgar as luvas de borracha e colocar o avental impermeavel.

Retirar os residuos infectantes (saco plastico branco leitoso
o e caixa de perfuro-cortante quando atingir o volume maximo
indicado) da sala de atendimento e expurgo, encaminhando-0s
ao Deposito externo destinado a este tipo de residuo.

Retirar os residuos quimicos (embalagem laranja), encaminhando-

49 L . . p
0s ao Deposito externo destinado a este tipo de residuo.

50 Retirar os residuos comuns (saco plastico preto), encaminhando-
os ao Deposito externo destinado a este tipo de residuo.

6o Retirar os residuos reciclaveis (saco plastico azul), encaminhando-
os ao Depdsito externo destinado a este tipo de residuo.

72 Lavar as luvas antes de retira-las.

82 Higienizar as maos.

Obs.:

1. Aterceirizagdo da coleta dos residuos infectantes e quimicos é
essencial para as Boas Préaticas de Funcionamento de Servigos
de Saude.

2. Recomenda-se a instalagéo de torneira e ralos junto ao deposi-
to externo de residuos e sua limpeza periédica.
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PRINCIPIO ATIVO

ACAO

ACIDO PERACETICO
ASSOCIADO A
PEROXIDO DE
HIDROGENIO

DESINFETANTE
efetivo na presenca
de matéria organica,

contra fungos,

esporos, virus e

bactérias inclusive
micobactérias

QUADRO A - PADRONIZAGAO
DESINFETANTES, DEGERMANTES,
~ TEMPO DE
INDICACAO DE USO EXPOSICAO
Desinfeccao de
superficies 10 minutos
Desinfeccao
de am,go.s 30 minutos
termossensiveis e de
moldagens

ALCOOL 70% LiQUIDO

DESINFETANTE
nao efetivo na
presenca de matéria
organica, eficaz
contra fungos, virus
e bactérias inclusive
micobactérias

Desinfeccao de
superficies

Friccao por 30
segundos ou 3
aplicacoes em 10
minutos

ALCOOL 70% GEL
ou ALCOOL70%
GLICERINADO

DEGERMANTE nao
efetivo na presenca
de matéria organica,
eficaz contra fungos,

virus e bactérias
inclusive micobactérias

Antissepsia das maos

30 segundos
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ANTISSEPTICOS E DETERGENTES

CONCEN-

VALIDADE DILUICAO TRAC A0 COMO USAR OBSERVACOES
7 dias ap6s a Envasar em
diluicdo borrifador de
Até 8 Borrifar e/ou passar plastico opaco.
. pano umedecido na -
horas apos - , | Acondicionar em
S solucédo, aguardar 10’. .
exposicao cuba plastica com
de artigos . . tampa.
. Imergir os artigos
limpos e secos :
10 ml para 990 limpos e secos,
(recomenda- . o . Armazenar em
. ml de agua 1% aguardar 30 minutos, .
se monitorar a . local seco e livre
< enxaguar em agua
concentracao do calor e luz.
. corrente e secar. -
com fitas Obs. solucao
préprias) fotossensivel.
L Acondicionar
. . ~ Friccionar na .
7 dias apos o Solugao o . L em almotolia ou
. 70% superficie de moveis .
fracionamento pronta - borrifador.
ou equipamentos.
Friccionar as maos Retirar adornos e
7 dias ap6s o Solugao seguindo a técnica as maos devem
. 70% L .
fracionamento pronta de higienizacao das estar livres de

maos.

sujidades.
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PRINCIPIO ATIVO

ACAO

INDICACAO DE USO

TEMPO DE
EXPOSIGAO

ANTISSEPTICO
DEGERMANTE Atua na

Antissepsia de pele
ou mucosa.

CLOBEXIDINA microbiota transitéria e 4 minutos sob
SOLUGAO TOPICA E residente da pele ou da | Degermacao de maos fricgao
DEGERMANTE P germag
mucosa. e antebracos (preparo
cirdrgico).
DETERGENTE E
. Entre3a5
DETERGENTE Eggm”:r?zf;‘f;:"a;g"’ minutos desde
ENZIMATICO q . Limpeza de materiais. que a matéria
atuam na matéria . -
A organica nao
organica — protease, ;
. . esteja ressecada.
amilase e lipase).
DETERGENTE DETERGENTE Limpeza de pisos e Entre3a5
NEUTRO . . .
(tensoativo) superficies. minutos
LIMPADOR MULTIUSO | SANEANTE com alquil Limpeza de pisos e Entre3a5
benzoato de sodio. superficies. minutos
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CONCEN-

VALIDADE DILUICAO TRACAO COMO USAR OBSERVACOES
Friccdo na pele ou
mucosa
(antissepsia cirdrgica) Envasar em
" | almotolia ou frasco
~ de vidro com
. . Lavar maos
7 dias apos o - tampa.
. Solugao e antebragos
fracionamento 2a4% o
pronta. friccionando na pele .
- Utilizar compressas
(degermacao -
A esterilizadas para
cirdrgica), enxaguar e
secar a pele.
secar.
Hidratar os artigos
em agua. Imergir os
artigos na solucao. Acondicionar em
. - Aguardar o tempo o
Descarte apos Diluir % . cuba plastica com
. . . preconizado pelo
exposicao seguindo a preconizada fabricante tampa ou na cuba
de artigos orientacao do pelo : - ultrassonica.
- : . Lavar com o auxilio de .
contaminados fabricante. fabricante. . Descartar apds o
uma escova macia.
uso.
Enxaguar e
secar.
Aplicar sobre as
superficies com o -
o Acondicionar em
- 3 colheres | auxilio de panos.
. Diluir de baldes ou cubas
Descarte apos de sopa em | Enxaguar tantas P
acordo com . plasticas.
0 uso 4 litros de | vezes quantas forem .
este quadro. . - Descartar apds o
agua. necessarias e

secar.

uso.

Descarte apds
0 Uso

Diluir, se
necessario, de
acordo com
as orientacoes
do fabricante.

%
preconizada
pelo
fabricante.

Aplicar sobre as
superficies com o
auxilio de panos.
Enxaguar tantas
vezes quantas forem
necessarias e

secar.

Acondicionar em
baldes ou cubas
plasticas.
Descartar apés o
uso.
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PRINCIPIO ATIVO

ACAO

INDICACAO DE USO

TEMPO DE
EXPOSIGAO

HIPOCLORITO DE
SODIO

DESINFETANTE
pouco efetivo na
presenca de matéria
organica, efetivo
contra fungos, virus
e bactérias inclusive
micobactérias

Desinfeccao de
roupas, artigos
termossensiveis e de
moldagens

30 minutos

FORMALDEIDO

DESINFETANTE
efetivo na presenca
de matéria organica,
efetivo contra fungos,

virus e bactérias

inclusive micobactérias

Desinfeccao de
roupas

30 minutos

PVP- TOPICO
SOLUCAO TOPICA E
DEGERMANTE

ANTISSEPTICO
DEGERMANTE
Atua na microbiota
transitéria e residente
da pele ou da mucosa

Antissepsia de pele
ou mucosa

Degermacéao de maos
e antebracos (preparo
cirurgico)

4 minutos sob
friccao
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CONCEN-

VALIDADE DILUICAO TRACAO COMO USAR OBSERVACOES
Acondicionar em
Imergir os artigos cuba pléastica com
Até 8 limpos e secos, tampa.
, aguardar 30 minutos,
horas apos ~ - . -
. Solugéo 1% Solucao | enxaguar em agua Acondicionar em
exposicao de .
; . pronta de Milton corrente e secar. balde.
artigos limpos . :
& S6COS Imergir a rouparia por
30 minutos antes de Armazenar em
lavar. local seco e livre
do calor e luz.
Acondicionar em
Diluir de % Imergir a rouparia por pealde.
Descarte apés | acordo com | preconizada 9 P P

30 minutos antes de

Armazenar em

0 uso as orientacées pelo .
. . lavar. local seco e livre
do fabricante fabricante
do calor e luz.
Friccao na pele ou
¢ P Envasar em frasco
mucosa -
; C de vidro escuro
(antissepsia cirurgica).
com tampa.
. . 10% de - Nao usar em
7 dias apos o = - Lavar maos .
. Solugao solucdo com gestantes e recem-
fracionamento o . e antebracos .
pronta 1% de iodo L nascidos.
ativo friccionando na pele

(degermacao
cirdrgica), enxaguar e
secar.

Utilizar compressas
esterilizadas para
secar a pele.
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QUADRO B - FLUXOGRAN
Realizar uma vez por semana, em dia fixo.
Pegar uma ampola, registrar no rétulo desta: lote da esterilizagéo e data do teste.

Colocar a ampola no centro geométrico do PACOTE-DESAFIO, preparando-o de acordo com o |
perfurada, fechar o pacote e coloca-lo proximo ao dreno.

Colocar os demais pacotes contendo indicador quimico multiparamétrico/integrador na camara d
Proceder a esterilizagao conforme rotina.

Ao final do ciclo, aguardar o resfriamento dos pacotes e guarda-los no armario de materiais ester
Encaminhar para empresa especializada ou ligar a incubadora do teste biolégico na rede elétrica
Retirar a ampola do pacote, quebrar o vidro no orificio da incubadora, dar umas batidinhas leves |
Pegar uma ampola controle (que nao foi esterilizada) do mesmo lote daquela que foi esterilizada,
Quebrar a ampola controle na incubadora, para misturar o caldo com a tira de esporos e introduz
Preencher na ficha de registros, na linha do lote que foi realizado o teste: data, horario de incubag

Incubar por 24/48 horas, mantendo a incubadora ligada em rede elétrica. Monitorar a cor do meic
Apobs 24/48 horas, realizar a leitura final da cor do meio de cultura das ampolas, anotando na folh

A ampola processada (dentro da autoclave) devera ficar na cor roxa, que significa auséncia de cr
A ampola controle devera ficar amarela, que comprova o crescimento microbiano (viabilidade dos

Resultado negativo = cor roxa. Resultado positivo = cor amarela.
Retirar as etiquetas das ampolas, colar nos locais indicados da folha de registro e anotar os resul

Caso a ampola processada fique amarela, indica que a autoclave néo esta esterilizando, anotar ¢
dos materiais desde a data do Ultimo teste, retirando-os para novo processamento (lavagem, aca

Apds a manutengao corretiva, repita trés ciclos com Indicador Biolégico com ou sem material, utiliz
1 ampola controle.

Apos o tempo de incubagao (48h) analisar os resultados: as 3 ampolas processadas deverao fic
novamente a manutencao.

Obs. Aterceirizagao da incubacao e leitura dos resultados é recomendada. A certificac
nados no servico para comprovacgao junto a Vigilancia Sanitaria.
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1A DO TESTE BIOLOGICO

vadronizado (pacote de campos ou instrumental em de papel grau cirdrgico e/ou caixa metélica

a autoclave, ocupando 70% de seu volume (evite sobrecarga e superposicao de pacotes).

lizados.

para aquecimento.

bara misturar o caldo com a tira de esporos e introduzi-la num orificio da incubadora.
registrar o lote e a data do teste no rétulo desta ampola.

i-la num orificio da incubadora.

40 e responsavel pela mesma.

 de cultura das ampolas de 8 em 8 horas.

2 de registros: resultados, data, horario da leitura e responsavel.

escimento microbiano.
> micro-organismos e funcionalidade da incubadora)

tados do crescimento bacteriano (+) positivo ou (-) negativo.

>m notas importantes e chamar a manutencao. Interditar a autoclave e proceder ao rastreamento
ndicionamento e esterilizagao).

ando 3 ampolas, ou seja, 1 para cada ciclo, sempre dentro do PACOTE-DESAFIO, e utilize apenas

ar roxas para a liberagao da autoclave. Caso alguma ampola processada fique amarela, chamar

ao e validagao externas sao comprovadas por meio de laudos. Estes devem ser armaze-
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QUADRO C- LEITURA DO INDICADOR QUIMICO
MULTIPARAMETRICO

PARAMETROS A SEREM CONSIDERADOS NO MOMENTO DA ABER-
TURA DO PACOTE (ANTES DA UTILIZACAO DO MATERIAL). O RESUL-
TADO “MARROM CLARO” NAO E CONSIDERADO ACEITAVEL.

Faixa indicadora do Faixa indicadora do multipa- Faixa indicadora do multipa-
multiparamétrico apresentando: ramétrico apresentando pelo ramétrico apresentando: colo-
coloracao escura em toda a menos uma parte com colo- ragao clara em toda a sua ex-
sua extensao, oscilando entre o ragao escura, podendo ser tensao, oscilando entre o cinza
marrom café e o negro absoluto nao uniforme ou manchada* claro e marrom claro ou médio.

l
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material.

Registrar na frente
do indicador quimico
integrador.

O material poderé ser uhhzado “MATERIAL NAO

Encaminhar o
material para ser
reprocessado.

UTILIZADO" **

! J

Anexar o indicador integrador na ficha de registro, conforme data e lote
registrados na frente do indicador.

Obs.
*Manchas ou viragens nao uniformes podem ocorrer pelo fato do instrumental
ter ficado em cima da faixa de leitura do indicador multiparamétrico.
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QUADRO D - LEITURA DO INDICADOR QUIMICO INTEGRADOR

PARAMETROS A SEREM CONSIDERADOS NO MOMENTO DA ABER-
TURA DO PACOTE (ANTES DA UTILIZAGAO DO MATERIAL). OS TRES
TESTES USADOS APRESENTAM RESULTADOS FAVORAVEIS.

- : ‘ ; .
Comply™ SteriGage 3M Comply™ SteriGage™
‘ﬂ i i R PASE PARMUST. A\ gleam 8 -
‘1243 Chemical — hemical  (— S
1243 - B 9 Lnor REJECT GRG0
; Class SMHEE‘JECT e Clags s 7 e

teriGage™

,ﬂ Comply™ SteriGage™ Q
Chemical g ‘Iegr R CEPT
84 itegrator ) E;JECT ACCEPTgmm
Mrugummm Class 5 K
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QUADRO E - MANUTENC
Obijetivo: registrar procedimentos de limpeza e manutengoes preventiva e/ou corretiva ¢
Materiais necessarios: formulario préprio e caneta.
Frequéncia: Limpeza - semanal (em dia da semana fixo, padronizado pelo responsave

Manutencgéo preventiva — no minimo semestral
Manutengao corretiva — sempre que detectadas falhas no funcionamento

LIMPEZA E MANUTENGC
FORMULARIO PAR.

DATA PROCEDIMENTO

Obs.: registrar todos os procedimentos, visando criar o histérico do
equipamento para anélise de sua vida Util.

Utilizar este modelo de formulario para:
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AO DE EQUIPAMENTOS

los equipamentos.

AO DE EQUIPAMENTOS - Ex. Autoclave
A REGISTRO DE PROCEDIMENTOS

RUBRICA

Tubulagdes de Agua do Equipo

Manutencéo dos Equipamentos Odontoldgicos / Periféricos
Manutencéo do Compressor

Manutengéao da Bomba de Vacuo

ML=~
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QUADRO F - REGISTRO DOS INDICADORES DA

Indicad
Indicadores Fisicos e Quimicos Detalhamento do Ciclo Biologi
Process:
Data
o [NC
Fixar, com grampeador, o teste integrador e/ou Lote n |N® de pacotes )
as tiras do teste multiparamétrico colocadas nos ROTUL
pacotes (retiradas no momento do uso). Horario Duracao
i I
Temperatura |Presséo A Resultado (
Data
o [NC
Fixar, com grampeador, o teste integrador e/ou Lote n [N® de pacotes )
as tiras do teste multiparamétrico colocadas nos ROTUL
pacotes (retiradas no momento do uso). Horario Duracao
i I
Temperatura |Presséo s Resultado (
Data
o N2
Fixar, com grampeador, o teste integrador e/ou Lote n® IN® de pacotes )
as tiras do teste multiparamétrico colocadas nos ROTUL
pacotes (retiradas no momento do uso). Horario Duracao
i I
Temperatura |Presséo s Resultado (
Data
9 0
Fixar, com grampeador, o teste integrador e/ou Lote n N* de pacotes ]
as tiras do teste multiparamétrico colocadas nos ROTUL
pacotes (retiradas no momento do uso). Horario Duracao
i I —
Temperatura |Presséo s Resultado (
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MONITORAGAO DA ESTERILIZACAO A VAPOR

sterilizador:

or
o]

ido |

Indicador
Bioldégico
|____Controle

Dia/Hora /Resp.

Notas Importantes

ROTULO

Incubacao

D

H ssinatura

Leitura

D

Resultado ( )

H ssinatura

ROTULO

Incubacao

D

H ssinatura

Leitura

D

Resultado ( )

H ssinatura

ROTULO

Incubacao

D

H ssinatura

Leitura

D

Resultado ( )

H ssinatura

ROTULO

Incubacao

D

H ssinatura

Leitura

D

Resultado ( )

H ssinatura
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