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REALI Notícia nº 46/2023 – Publicada 3ª edição do documento de perguntas e
respostas sobre rotulagem nutricional

Prezados Pontos Focais, 

Informamos que foi publicada a 3ª edição do Documento de Perguntas e Respostas sobre Rotulagem
Nutricional de Alimentos. 

Essa edição traz a revisão de algumas orientações sobre açúcares adicionados, após a avaliação de dúvidas
e solicitações recebidas pela Gerência-Geral de Alimentos (GGALI) sobre o tema e das trata�vas do Diálogo Setorial
Virtual sobre Açúcares Adicionados, realizado no úl�mo dia 3 de julho.    

Assim, foram realizadas alterações nas orientações das perguntas 49, 52, 53, 55, 56, 58, 66 e 67. Além disso,
foi incluída uma nova pergunta com orientações sobre como definir se as frações de açúcares presentes em adi�vos
alimentares devem ser consideradas como açúcares adicionados.     

Essa atualização tem como obje�vo apoiar a adequada implementação da declaração nutricional de açúcares
adicionados.    

Atenciosamente,
Grupo Técnico da Rede de Alerta e Comunicação de Riscos de Alimentos – REALI
Coordenação de Inspeção e Fiscalização Sanitária de Alimentos
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